
yadkf/kifr jko.k ,d foe'kZ&jkek;.k
ds ifjizs{; esa

f'koiwtu pkSjfl;k*

yadkf/kifr jko.k okYehdh; jkek;.k esa izfruk;d ds :i esa ,d
fof'k"V ik= gSA og vR;Ur cqf)eku~] egkif.Mr] fofo/k 'kkL=ksa dk Kkrk]
rstLoh] ijkØeh] :ioku] fo}ku~ ,oa Hkxoku~ 'kadj dk cgqr cM+k HkDr gSA
jko.k ds 'kklu dky esa yadk dk oSHko vius pje ij gS] blhfy, mlds uxj
dks ^lksus dh yadk* ;k Lo.kZe;hyadk dgk tkrk gSA yadkf/kifr jko.k dks
mldh vPNkb;ksa ds fy;s ugha cfYd mldh cqjkb;ksa ds fy;s tkuk tkrk gSA
D;ksafd gekjs lkfgR;dkjksa ds }kjk mls ikih] vR;kpkjh ij L=h ¼lhrk½ dks gj.k
djus okyk] nsorkvksa dks gjkus okyk] gou&;Kkfn dks fo/oal djus okyk]
vklqjh 'kfDr;ksa ls yksxksa dks vkrafdr djus okyk] lTtuksa] _f"k;ksa vkfn dks
ekjus okyk vkfn nks"kksa ls ;qDr fpf=r fd;k tkrk jgk gSA

jko.k dk i;kZ; n'k f'kjksa okyk] cM+s&cM+s nkrksa okyk] Hk;adj vkdf̀r
okyk fn[kk;k tkrk gSA 'kk;n~ ,slk blfy;s gS D;ksafd jkeHkDr lkfgR;dkj
jko.k ds mRre xq.kksa dk R;kx djds dsoy dqfRlr i{k dks gh lkfgR; iVy
ij ykus dk dk;Z fd;s gSA tks lkfgR; vkSj lekt dh nf̀"V ls vuqdwy ugha
gSA yadkf/kifr jko.k ds thou&pfj=] xq.k nks"kksa vkfn ls lEcfU/kr izkekf.kd
xzUFk dsoy okYehdh; jkek;.k gSA blesa jko.k dk Hkys gh izfruk;d ds :i
esa o.kZu fd;k x;k gks] ysfdu mlesa ,sls vusd xq.k gS ftlds dkj.k og nso]
nkuo] vlqj] xU/koZ] ;{k vkfn ij fot; izkIr djds yadk ds lef̀)'kkyh uxj
ds :i esa izfrf"Br djus esa lQy jgk gSA

okYehdh; jkek;.k ds vuqlkj jk{kl tkfr dh rhu 'kk[kk,¡ Fkh&fojkn]
nkuo vkSj jk{klA loZizFke iztkifr czãk us iwoZdky esa leqnzxr ty dh lf̀"V
djds mldh j{kk ds fy;s vusd izdkj ds ty tUrqvksa dks mRiUu fd;kA os tUrq
Hkw[k&I;kl ls ihfM+r gksdj ̂vc ge D;k djsa* ,slh ckr djrs gq, vius tUenkrk
czãk th ds ikl fouhr Hkko ls x;sA mu lcdks ns[kdj iztkifr us mUgsa ok.kh
}kjk lEcksf/kr djds dgk&gs ty tUrqvksa rqe ;RuiwoZd ty dh j{kk djks&

iztkifrLrq rku~ lokZu~ izR;kg izglfUuoA
vkHkk"; okpk ;Rusu j{k/ofefr ekunAA1

os lHkh tUrq Hkw[ks&I;kls Fks] muesa ls dqN us dgk ge bl ty dh j{kk
djsaxs vkSj nwljs us dgk ge bldk ;{k.k ¼iwtu½ djsaxs] rc mu Hkwrksa dh lf̀"V
djus okys iztkifr us muls dgk&

j{kke bfr ;S#Dra jk{klkLrs HkoUrq o%A
;{kke bfr ;S#Dra ;{kk ,o HkoUrq o%AA2

vFkkZr~ rqeesa ls ftu yksxksa us j{kk djus dh ckr dgh gS] os jk{kl uke
ls izfl) gks vkSj ftUgksaus ;{k.k ¼iwtu½ djuk Lohdkj fd;k gS] os yksx ;{k uke
ls fo[;kr gksaA bl izdkj os tho ;{k vkSj jk{kl bu nks tkfr;ksa esa foHkDr gks
x;sA jko.k bUgha j{kk djus okys vFkkZr~ jk{klksa dk uk;d gqvkA

yadkf/kifr jko.k ds ukuk lqekyh cgqr cqf)eku~ FksA mUgksaus jk{klksa dh
mUufr ds fy;s viuh iq=h dSdlh dks czkã.k _f"k foJok ds ikl HkstkA
rRi'pkr~ eqfu foJok us dSdlh ls dgk fd esjs la;ksx ls rqEgkjs tks iq= mRiUu
gksaxs os Øwj LoHkko okys vkSj 'kjhj ls Hkh Hk;adj gksaxsA rFkk mudk Øwj deZ djus
okys jk{klksa ds lkFk gh izse gksxkA rqe Øwjrk iw.kZ deZ djus okys jk{klksa dks gh
iSnk djksxh] lqekyh vlqj dh iq=h dSdlh vkSj eqfu foJok ds la;ksx ls igys
Øwj LoHkko okys jko.k dk tUe gqvk&

tu;kekl chHkRla j{kks:ia lqnk#.ke~AA
n'kxzhoa egkna"Vªa uhykatup;ksiee~A

rkezks"Ba foa'kfrHkqta egkL;a nhIrew/kZte~AA3

vFkkZr~ dSdlh us dqN dky ds vuUrj vR;Ur Hk;kud vkSj Øwj LoHkko
okys ,d jk{kl dks tUe fn;k] ftlds nl eLrd] cM+h&cM+h nk<+sa] rk¡cs tSls
vks"B] chl Hkqtk,¡] fo'kky eq[k vkSj pedhys ds'k FksA mlds 'kjhj dk jax
dks;ys ds igkM+ tSlk dkyk FkkA jko.k ds tUe ds ckn dqEHkd.kZ 'kwiZ.k[kk vkSj
foHkh"k.k dk tUe gqvkA ;gk¡ ij yadkf/kifr jko.k dks nl eLrd okyk] chl
Hkqtkvksa okyk] fo'kky eq[k okyk dgk x;k gSA ,slk izrhr gksrk gS fd okYehdh;
jkek;.k esa ;g 'yksd ckn esa tksM+k x;k gSA D;ksafd bl izdkj ds Hk;adj vkdf̀r
okys ikih jk{kl dks egkjkt tud viuh iq=h lhrk ds Lo;aoj esa dHkh Hkh
vkeaf=r ugha djrsA lhrk Lo;aoj esa Js"B jktkvksa dks gh vkeaf=r fd;k x;k
Fkk vkSj nwljh ckr ;g gS fd jko.k ,d flj okyk vkSj nks Hkqtkvksa okyk
egkizrkih ekuo gh Fkk] tSlk fd okYehdh; jkek;.k esa guqeku~ ds }kjk yadk'kks/kPNk= laLd`r foHkkx] MkW- gjhflag xkSj fo'ofo|ky;] lkxj ¼e-iz-½
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esa fopj.k djrs le; jko.k ds n'kZu ls fl) gksrk gSA lhrk dks [kkstrs gq,
guqeku th tc yadk igqaps rks jko.k dks iyax ij lksrs gq, ns[kdj dgrs gSa fd&

nn'kZ l dfiLrL; ckgw 'k;ulafLFkrkSA
-----------------------------iwj;fUuo rn~ xg̀e~AA4

;gk¡ ij guqeku th us iyax ij lksrs gq, jko.k dh nks Hkqtk,¡ vkSj lqUnj
eq¡[k dks ns[krs gSaA ,slk izrhr gksrk gS fd ;gk¡ ij jkeHkDr dfo;ksa ds }kjk ;g
'yksd ckn esa tksM+k x;k gS ;k n'kxzho vkfn dh vyx <ax ls O;k[;k dh x;h
gSA oLrqr% jko.k cgqr gh 'kfDr'kkyh jktk Fkk] ftl dkj.k ls og n'kxzho ;k
,d gh flj ij nl fljksa dk cy j[kus okyk dgyk;k vkSj n'kkuu dk Hkko
gS fd mlus nlks fn'kkvksa dks thrk ;k nl izdkj ds ef.k;ksa dks /kkj.k fd;k]
chl Hkqtk,¡] vf}rh; ohjrk ,oa vufxur fot; dk vkSj chl vk¡[ks lw{e nf̀"V]
cqf)ekurk] ikf.MR; dk izrhd jgk gksxkA

foJok _f"k tUe ls igys gh jko.k ds fo"k; esa mlds Øwj LoHkko]
Hk;adj vkdf̀r dh Hkfo"; ok.kh dj nh Fkh] ftlds dkj.k ekrk dSdlh tUe
ls gh jko.k ls uQjr lh djus yxh FkhA ckY;dky esa gh jko.k dks le>krs
gq, dSdlh us dgk fd&

n'kxzho ;Fkk ;Rua dq#"okferfoØeA
;Fkk Roefi esa iq= HkosoSZJo.kksie%AA5

vFkkZr~ vfer ijkØeh n'kxzho! esjs csVs! rqe Hkh ,slk dksbZ ;Ru djks] ftlls
oSJo.k ¼dqcsj½ dh gh Hkkafr rst vkSj oSHko ls lEiUu gks tkvksA ekrk dSdlh dh ;g
ckr lqudj izrkih n'kxzho dks vuqie ve"kZ gqvkA mlus rRdky izfrKk dh&

lR;a rs izfrtkukfe Hkzkrr̀qY;ks·f/kdks·fi okA
Hkfo";kE;kstlk pSo larkia R;t ân~xreAA6

vFkkZr~ ek¡ rqe vius ân; dh fpUrk NksM+ks eSa rqels lPph izfrKkiwoZd
dgrk gw¡ fd vius ijkØe ls HkkbZ oSJo.k ds leku ;k muls Hkh c<+dj gks
tkÅ¡xkA viuh ekrk ls dh gqbZ izfrKk dks iw.kZ djus ds fy;s jko.k us ?kksj
riL;k dh vkSj czãk vkfn nsorkvksa us mls fot; fnyokus okys ojnku fn;sA
dqcsj ls vius iwoZtksa dh yadk dks vius vf/kdkj esa ysus ds i'pkr~ yadkf/kifr
jko.k dk ;'k&oSHko] nwj&nwj rd QSy x;kA mlus tYn gh viuh ohjrk ls
vax}hi] ey;}hi] 'ka[k}hi] vax}hi vkfn nf{k.kh }hiksa dks thr fy;kA mlus
nso] nkuo] vlqj] xU/koZ] ;{k vkfn ml le; dh yxHkx lHkh tkfr;ksa dks
thrdj vius o'k eas dj fy;k FkkA bl izdkj yadkf/kifr jko.k us ml le;

ds lcls cM+s vkSj 'kfDr'kkyh jkT; dh LFkkiuk dh] blls igys dksbZ Hkh ,slk
ugha dj ik;k FkkA

yadkf/kifr jko.k jktuSfrd vkSj lkaLd̀frd :i ls Hkh cgqr egŸoiw.kZ
vkSj 'kfDr'kkyh lezkV FkkA mlus vkfnR; vkSj ;{k tkfr dks feykdj jk{kl
laLdf̀r dh LFkkiuk dhA jk{kl laLd̀fr dk ewy ea= Fkk&fo'o dks ,d /keZ vkSj
,d laLd̀fr esa nhf{kr djukA bl izdkj oks jko.k gh Fkk ftlus loZizFke vf[ky
fo'o esa ,drk dk mn~?kks"k fd;kA bl mn~ns'; ls loZizFke mlus gh osn dk
laiknu fd;kA oSfnd jpukvksa ij thou fVIif.k;k¡] ewy ea=ksa dh O;k[;k dhA
jko.k }kjk izfrikfnr ;g uohu Hkk"; gh vkt ^d"̀.k ;tqosZn* ds uke ls tkuk tkrk
gSA jko.k ds 'kklu dky esa iwjs yadk esa ;K gksrs Fks vkSj osn ea= i<+s tkrs Fks&

"kMaxosnfonq"kka Ørqizoj;kftuke~A
'kqJko czã?kks"kku~ l fojk=s czãj{klke~AA7

vFkkZr~ jkr ds ml fiNys igj esa Ngksa vaxksa lfgr lEiw.kZ osnksa ds fo}ku~
rFkk Js"B ;Kksa }kjk ;tu djus okys czã jk{klksa ds ?kjksa esa osnikB dh /ofu
gksus yxh] ftls guqeku~ th us lqukA

jke HkDr dgrs gSa fd jko.k _f"k;ksa dks ekjrk Fkk] ;K ugha djus nsrk
Fkk] tcfd og rks Lo;a cgqr cM+k ;kfKd Fkk] egku~ if.Mr Fkk vkSj mlus dksbZ
Hkh 'kqHk dk;Z fouk ;K ds ugha fd;kA ;gk¡ rd fd mldh iztk Hkh ;K djrh
Fkh] rks Hkyk yadkf/kifr jko.k _f"k;ksa dks D;ksa ekjrk vkSj muds ;K dks D;ksa u"V
djrk\ og _f"k;ksa ds ;K ds rjhds dk fojks/kh Fkk] D;ksafd ml le; _f"k;ksa
}kjk ;K ¼vfXu"Vkse vkfn ;K½ esa i'kq&cfy nh tkrh Fkh ftldk jko.k fojks/k
djrk FkkA jke dFkk jpf;rkvksa vkSj jke HkDrksa us jko.k dks ijL=hxkeh dgk gS
ij ;g vkjksi Hkh xyr gSA jko.k us lHkh fL=;ksa dks fookg djds gh gkfly fd;k
FkkA foykfldk] eUnksnjh] vkfn jkfu;ksa us jko.k dks Lo;a ojk Fkk ;k muds firkvksa
us Lo;a jko.k dks iznku fd;k Fkk vkSj lHkh fL=;k¡ viuh bPNk ls mlds lkFk
lq[kiwoZd jgrh FkhA jko.k ds jktegy dks ns[kdj guqeku~ th Lo;a dgrs gSa fd&

u r= dkf'pr~ izenk% izlá
oh;ksZiiUusu xq.ksu yC/kk%A

    u pkU;dkekfi u pkU;iwokZ
 fouk ojkgkZa tudkRetka rqAA8

vFkkZr~ ogk¡ ,slh dksbZ fL=;k¡ ugha Fkh] ftUgsa cyijkØe ls lEiUu gksus
ij Hkh jko.k mudh bPNk ds fo#) cykr~ gj yk;k gksA os lcdh lc mls vius
vykSfdd xq.k ls gh miyC/k gqbZ Fkh] tks Js"Bre iq#"kksRre Jh jkepUnz th ds
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;ksX; FkhA mu tud fd'kksjh lhrk dks NksM+dj nwljh dksbZ ,slh L=h ogk¡ ugha
Fkh tks jko.k ds vfrfjDr fdlh nwljs dh bPNk j[kus okyh gks vFkok ftldk
igys dksbZ nwljk ifr jgk gks&

u pkdqyhuk u p ghu:ik
 uknf{k.kk ukuqipkj;qDrkA
Hkk;kZHkor~ rL; u ghulŸok

      u pkfi dkUrL; u dkeuh;kAA9

vFkkZr~ jko.k dh dksbZ Hkk;kZ ,slh ugha Fkh tks mŸke dqy esa mRiUu
u gqbZ gks vFkok tks dq:i gks] vuqnkj ;k dkS'ky jfgr] mŸke oL=kHkw"k.k ,oa
ekyk vkfn ls oafpr 'kfDrghu rFkk fiz;re dks vfiz; gksA blls Li"V gS fd
jko.k dh lHkh fL=;k¡ vR;Ur lqUnj vkSj ifrozrk FkhA ftldh lqUnjrk vkfn
dks ns[kdj guqeku~ th Hkh vk'p;Z pfdr gksdj dgus yxs fd ;s lHkh fL=;k¡
jke ds ;ksX; gSaA

jke vkSj y{e.k ds }kjk cgu 'kwiZ.k[kk ds lkFk nqO;Zogkj djus ds
dkj.k yadkf/kifr jko.k us nsoh lhrk dk gj.k fd;k Fkk] fdUrq nsoh lhrk ds
lkFk dHkh&Hkh dqN xyr ugha fd;kA ;gk¡ ij Hkh jkeHkDr jpukdkjksa vkfn
dgrs gSa fd jko.k dks Jki feyk Fkk fd fdlh L=h dh bPNk ds fo#) mlls
lEidZ djsxk rks og HkLe gks tk;sxkA blhfy;s jko.k us lhrk dk pfj= ifo=
j[kk Fkk vkSj mlds lkFk nqO;Zogkj ugha fd;k Fkk] ij ,slh ckr ugha gS] D;ksafd
jko.k ;fn pkgrk rks lhrk ds lkFk dqN Hkh dj ldrk FkkA ,d {k.k ds fy;s
;fn ;g eku ys fd Jki ds dkj.k lhrk ds pfj= ls jko.k us ugha [ksyk rks D;k
mlds lSfudksa] vuqpjksa] Hkkb;ksa vU; jk{klksa dks Hkh og Jki Fkk\ ;fn jko.k
lhrk ds pfj= ij ykaNu gh yxkuk pkgrk rks vius lSfudksa] vuqpjksa vkfn dks
vkns'k nsdj lhrk ds lkFk dqN Hkh djok ldrk FkkA ij yadkf/kifr jko.k us
,slk ugha fd;kA og fL=;ksa ds izfr viuh e;kZnk tkurk Fkk blhfy;s lhrk dh
ns[kjs[k ds fy;s v'kksd okfVdk esa fL=;ksa dks gh fu;qDr fd;k FkkA

oLrqr% bfrgkl mUgh ds lkis{k fy[kk tkrk gS tks fotsrk jgrk gSA ;g
ckr jke&jko.k] dkSjo&ikaMo lHkh izlaxksa esa ykxw gksrh gSA vius fiz; dks uk;d
rFkk fojksf/k;ksa dks izfruk;d ds :i esa n'kkZuk bfrgkldkjksa ds fy;s dksbZ u;h
ckr ugha gSA vius pgsrksa ds voxq.kksa rFkk fojksf/k;ksa ds xq.kksa dks fNik dj is'k
fd;k tkrk gSA ftls ckn esa le> ikuk eqf'dy gks tkrk gSA ysfdu ml le;
dh ifjfLFkfr;k¡] okrkoj.k rFkk ?kVuk;sa fNis :i ls okLrfodrk dk vglkl
djk ldrh gSaA jkek;.k esa Hkh ,slk gks ldrk gSA blesa jko.k ds vPNs xq.k fNik

fn;s x, vkSj nqxZq.k vke ppkZ ds fo"k; cu x,A bl tu ekU;rk us jko.k dks
dq:i jk{kl dk ntkZ ns fn;kA jk{kl 'kCn dk vFkZ gh cny fn;k x;kA tcfd
lp esa jko.k ds ,slk gksus dk izek.k ugha gSA vxj ge iwokZxzgh ekufldrk ls
ijs] bZekunkjh ls fu'i{k gksdj fopkj djsa rks ;g lgt gh lkQ gks tkrk gS
fd jko.k Hkh jke dh rjg ,sfrgkfld egkiq#"k FkkA ,d egku~ tkfr vkSj laiUUk
jk"Vª dk 'kkld Fkk] iz.ksrk FkkA

izkphu ;q)ksa ds fu;e gksrs FksA egkHkkjr dh ;q) uhfr esa dbZ ,sls
volj fey tk;saxs] ftlesa bu fu;eksa dk lgh vuqikyu ugha fd;k x;kA
jkek;.k esa Hkh ;q) ds nko&isap] rFkk Ny&cy dk bLrseky fd;k x;k gSA pkgs
ckfy&o/k gks ;k es?kukFk dh ekSr bls ;q)&uhfr esa 'kkfey fd;k x;kA jko.k
dh cgu ds lkFk csbTtrh ls is'k v;k x;k] rks blds cnys jko.k }kjk lhrk
dks ck&bTtr yadk esa j[kk x;kA jkenwr&vaxn dh ckr yadk esa lquh x;h rks
jko.k&nwr 'kqd rFkk 'kj.k dks jkekny esa tklwl le>dj ekjus dk iz;kl fd;k
x;kA ckn eas jke }kjk chp&cpko djus ij NksM+k x;kA

 bu lHkh rF;ksa dks ;fn /;ku iwoZd ns[kk tk; rks yadkf/kifr jko.k
rkfdZd] egkif.Mr] Kkuh] vius LokfHkeku dh j{kk ds fy;s fdlh dh
v/khurk u Lohdkj djus okyk] egkcy'kkyh lezkV t:j jgk gS] fdUrq mls
ikih] vR;kpkjh] v/kehZ] nqjkpkjh ;k vuSfrd vkfn ugha dgk tk ldrkA
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