
ukV~;'kkL= dh dFkkoLrq ds
fu;ked rÙo

izks0 Jhizdk'k jk;*
lqUnje~*

ukV~;dkj dh ewyHkkouk dFkkoLrq esa gh fufgr gksrh gS ftlds ekè;e
ls og ,d fo'ks"k izdkj dh f'k{kk vius lekt dks nsuk pkgrk gSA blds ekè;e
ls rRdkyhu jktuSfrd] vkfFkZd] lkekftd] HkkSxksfyd rFkk euksoSKkfud izHkko
dks tkuk rFkk le>k tkrk gSA ukVd dh dFkkoLrq ftruh izHkko'kkyh gksxh
mruk gh izHkko'kkyh eapu dk izn'kZu gksxk vkSj mldk eapu n'kZdksa ij mruk
gh T;knk izHkko NksM+sxkA ukVd dh dFkkoLrq mlds ns'k] dky esa leLr of̀Ùk;ksa
dk ogu djrh gSA pkgs og lkekftd] jktuSfrd] O;ogkfjd] vkfFkZd] HkkSxksfyd
dksbZ Hkh gksA ukVd dh dFkkoLrq ds vkjEHk vkSj fodkl esa ukVddkj dh
ifjiDork ,oa dYiuknf'kZrk dh vge~ Hkwfedk gksrh gSA og viuh prqjkbZ ls
dFkkoLrq dks n'kZdksa ds le{k izLrqr djrk gSA mlds ekè;e ls og n'kZdksa esa
dkSrwgy dks mRiUu djrk gS rFkk mls tkx:d j[krk gSA

bZ'kk dh izFke 'krkCnh esa ukVdksa dh dFkkoLrq ikSjkf.kd vkSj ,sfrgkfld
gksrs gq, Hkh lkekftd eeZ dks izLrqr djus esa iw.kZr% leFkZ FkhA muds uk;d
ikjykSfdd gksrs gq, Hkh tuuk;d ds :i ea lkekftd esa ân;LFk FksA mÙkjdky
esa Øe'k% ekuoh; ewY;ksa dk gkl gqvk] Hkkjr ns'k us vusd izdkj dh jk"Vªh;
vkinkvksa dks >syk ftlds IQyLo:i ekuoh; ewY;ksa ds mRFkku rFkk jk"Vª xkSjo
ds mRd"kZ gsrq fofHkUu ukVdksa esa dFkkoLrq dk p;u gqvkA ;|fi budh
dFkkoLrq Hkh ikSjkf.kd rFkk ,sfrgkfld Fkh fiQj Hkh blesa jk"Vªh; psruk dh
LiwQfrZ ns[kh tkrh gSA

vk/kqfud dky ds ukVd ;FkkFkZ iw.kZ fp=.k izLrqr djrs gSa ftlesa ns'k
vkSj yksd esa ?kfVr gksus okyh ?kVuk,¡ gSaA ;s ?kVuk,¡ JO; gh ugha vfirq yksd
us ftldk vuqHko vkSj lk{kkRdkj fd;k gS] mudks dFkkoLrq cukdj vk/kqfud
ukV~;dkjksa us ukV~;jpuk dks iz'kLr fd;k gSA bl izdkj dh dFkkoLrq dks jek
pkS/kqjh] if.Mrk {kekjko] yhykjko n;ky] oh0 jk?kou] ?ku';ke ef.kdyky

*'kks/k funsZ'kd fo'ofo|ky; vkpk;Z ,oa v/;{k LukrdksŸkj laLd`r
foHkkx ohj dq¡oj flag fo'ofo|ky;] vkjk ¼fcgkj½
*'kks/k&Nk=k laLd`r foHkkx ohj dq¡oj flag fo'ofo|ky;] vkjk ¼fcgkj½

bR;kfn vk/kqfud ukVddkjksa us vius ukVdksa esa izLrqr fd;kA ,slh fLFkfr esa
Hkkjrh; ukV~;dkj thou ds nq%[k vkSj Dys'k dks vk/;kfRed f'k{kk nsus dk ,d
lk/ku Hkh ekurk gS ftldk vUr lnk lq[kn vkSj dY;k.kizn gh gksrk gSA

Hkkjrh; ukV~;dyk vusd fo"k;&oLrq ls lEcf)r gksus ij Hkh mldh
ewyHkkouk ekuo ds 'kk'or ewY;ksa dh LFkkiuk esa gh fufgr gSA Hkkjrh; ukV~;dyk
lkfÙod Hkkoksa ds mn; dk vkt ,d izcy ekè;e cu pqdh gSA oLrqr% dyk dk
eq[; iz;kstu lR;] f'ko rFkk lqUnja dk mn; gh gSA ukVd dyk dk vkuUne;
gksuk furkUr mfpr gSA bUgha nk'kZfud] lkaLÑfrd rFkk dykRed nf̀"V;ksa dks y{;
esa j[kus ls Hkkjrh; ukVd loZnk lq[kkUr gh gksrk gSA
Lo:i ,oa Hksn&laLÑr lkfgR; jpuk ijEijk viuh fofo/k fo/kkvksa esa
vfofPNUu :i ls fodflr gks jgh gSA blh ijEijk dh ,d dM+h laLÑr dk
ukV~; lkfgR; gS tks fd izkphudky ls vkt rd vR;Ur le)̀ gSA oLrq fdlh
Hkh lkfgR; fo/kk dk ewy rRo gSA ukV~; jpuk esa oLrq ds fodkl ,oa ifj.kfr
ij gh Lo:i rFkk Hksn i{kksa dk foLrr̀ foospu gSA oLrq ds fofHkUu vaxksa dk
ukVd ds O;kikjkRed ladYi ds lkFk lEcU/k gSA dksbZ Hkh ?kVukØe ,oa
la;kstu vFkZizÑfr dk;kZoLFkk vkSj lfU/k ds ;ksx ls fodflr gksrk gqvk jl dks
izokgd cukrk gSA

lw=k/kkj tc izLrkouk izkjEHk dj nsrk gS rHkh fdlh vU; ik=k dk
jaxeap ij izos'k gksrk gS vkSj eq[; dFkkud dk vkjEHk gks tkrk gS rc ^cht*]
^eq[klfU/k*] ^izfreq[klfU/k* vkfn ds ekxZ ls gksrk gqvk dFkkud vUr esa fodkl
dks (iw.kZrk) izkIr djrk gSA

dk;ksZi{ksieknkS ruqekfi jp;aLrL; foLrkjfePNu~A
chtkuka xfHkZrkuka IQyefi xgua xw<eqn~Hksn;a'pA

dqoZu~cqn~/k;k foe'kZ izlwrefi iqu% lagju~ dk;ZtkraA
drkZ ok ukVdkukfeeeuqHkofr Dys'keLen~fo/kks okAA1

oLrq dk vFkZ ukVd esa of.kZr dFkkud dks ^oLrq* ^bfroÙ̀k* ^dFkk* vkfn
dbZ ukeksa ls vfHkfgr fd;k tkrk gSA fofHkUu vFkksZa ds vuqlkj oLrq ds Hkh
fofHkUu vFkZ gSaA ^oLrq* 'kCn dh fu"ifÙk ^ol~* /kkrq ls ^rqu~* izR;; yxkdj cuk
gSA ol~ dk vFkZ vkPNkfnr djukA ol~ /kkrq dk iz;ksx jguk vFkZ esa Hkh iz;ksx
gksrk gSA bl 'kCn dk ewy vFkZ jgus dk LFkku ;k ?kj gSA oLrqr% 'kCn Lo:i
oLrq ;k dFkk&Hkkx gh ukV~; dk ?kj gS vkSj blh vFkZ esa Hkjr us dFkkoLrq ds
LFkku ij bfroÙ̀k 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA ̂bfroÙ̀ka fg ukV~;L; 'kjhja ifjdfYire~*2

ftl izdkj tho dks 'kjhj ds dkj.k n'̀;Rp izkIr gksrk gS mlh izdkj oLrqrRo
;k dFkk ds ;ksx ls gh ukV~; dks n'̀;Ro izkIr gksrk gSA
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'kCndYinzqe3 esa oLrq nzO; inkFkZ ik=k vFkZ ,oa bfroÙ̀k vFkZ feyrs gSaA
vkIVs egksn; us vusd vFkZ fd;s gSa oLrq fo|eku] pht] okLrfod inkFkZ] lkexzh
nzO; lEifÙk oSHko] lr~ izÑfr] fdlh oLrq dh ;kstuk :i&js[kk vkfn gSA4 Hkjr
us rks ukV~; oLrq dks 'kjhj dgdj jl dks izeq[k ekuk gS vkSj oLrq dks xkS.k ekuk
vfirq mls iz/kkurk nh gS D;ksafd 'kjhj ls lkjs dk;Z dh flf) gksrh gSA 'kjhj
esa vkRek fuokl djrh gSA 'kjhj dh lÙkk u jgus ij 'ks"k vaxksa dh dksbZ lÙkk
ugha gSA bl izdkj oLrq ds vHkko esa ukV~;&jpuk Hkh lEHko ugha gSA ukV~; flf)
dh rks ckr gh D;k gSA

vkpk;Z /kuat; us :idksa ds rhu Hksnd rRo crk;s gSaA oLrq] usrk vkSj
jlA laLÑr ukV~; bu f=fo/k rRoksa esa oLrq dk loZizFke rFkk vR;Ur egRoiw.kZ
LFkku gSA dFkkoLrq dk foU;kl ukV~; dk ewyrRo gSA dFkkoLrq ds }kjk gh jl
dk fu"inUu gksrk gSA ukVddkj dFkkoLrq ds }kjk lân; lkekftdksa dk
euksjatu djus ds lkFk mins'k rFkk vkns'k dh LFkkiuk vkfn ÑR;ksa dks lEiUu
djrk gSA blds }kjk ik=kksa dk pfj=k mHkjdj lkekftdksa ds le{k izLrqr gksrk
gSA :idksa ds fy, dFkk vko';d gksrh gSA /kuat; ds vuqlkj :id dks usr`
jlkuqxq.;k dFkk dgdj lEcksf/kr fd;k gSA jl iz/kku gS jl vkSj uk;d ds
vuqdwy dFkk dh jpuk dh tkrh gSA ;fn Hkjr us ukV~; dh vkRek jl ekuk
rks dFkkoLrq ukV~; dk 'kjhj dguk ;qfDr ;qDr izrhr gksrk gSA ik'pkR;
dkO;'kkL=h; vjLrq rks dFkkoLrq dks loZiz/kku rRo Lohdkj djrs gSaA Hkkjrh;
ukV~;'kkfL=;ksa us jl dks eq[; rRo Lohdkj fd;k gSA5

ukV~; oLrq dks fofHkUu ukeksa ls iqdkjk tkrk gSA Hkjr us rks oLrq dks
^bfroÙ̀k* dgk n'k:iddkj us rhu Hksnd rRoksa esa ^oLrq* 'kCn vfHkfgr fd;k gSA
ukV~;niZ.kdkj6 us oLrq dks oÙ̀k dgk gSA lkfgR;niZ.kdkj7 us oLrq] :ixksLokeh8

us ^bfroÙ̀k* rFkk izrki#nzh;9 esa oLrq dks bfroÙ̀k dgk x;k gSA ;s dFkkoLrq 'kCnksa
ds i;Zk;okph gSaA 'kkjnkru; us oLrq ,oa dFkkoLrq dks i;Zk;okph crkrs gq,
dgk gS fd uk;d vkfn dk pfj= o.kZu ^bfror̀* dgykrk gSA lkxjuUnh us
^bfroÙ̀k* dks oLrq dgk gSA xq# nf{k.kk ukVde~ ojrUrq] dkSRl rFkk j?kq dh dFkk
ukVd dh bfroÙ̀k gSA ,dyO; rFkk nzks.k dh dFkk vaxq"Bknkue~ dk bfroÙ̀k gSA
lRizsj.kk ukVde~ esa dfo 'ks[kj rFkk izsj.kk dk bfroÙ̀k m)r̀ gSA

izkphu vkpk;ksaZ us bfroÙ̀k vkSj dFkkoLrq dks ,d ekuk gSA lhrkjke
prqosZnh ds erkuqlkj bu nksuksa dks ,d ugha le>uk pkfg,A os nksuksa dks vyx
ekurs gSaA bfroÙ̀k ;k dFkk fdlh ukVd ds fy, vk/kkj ek= gS] muesa ftrus ik=
gksrs gSa ;k ftl Øe ls ?kVuk,¡ gksrh gSa mrus ik= ;k mruh ?kVuk,¡ ukVd ds
fy, i;kZIr ugha gSa tSls ^vfHkKku'kkdqUrye* esa jktk dk vkJe tkuk 'kdqUryk

dks ns[kdj eqX/k gksuk] xkU/koZ fookg] 'kdqUryk dk ifr ds ikl Hkstuk fuUnk
ds Hk; ls nq";Ur mls Lohdkj ugha djrk gSA fdUrq ifjfLFkfr ls mudk feyu
gks x;k bruk rks bfroÙ̀k gSA dfo dkfynkl us dFkkoLrq dks lkr vadksa esa ckWaVk
gSA bfroÙ̀k ;k dFkk ml ?kVukØe dks dgrs gSa ftlesa fdlh uk;d ds thou
dk ,d pfjr iw.kZ vk tk, fdUrq vadksa ;k n'̀;ksa ds vuqlkj ?kVukvksa ltkoV
dks dFkkoLrq dgrs gSa ftuesa vUr rd ukVdh; dkSrwgy cuk jgrk gSA10

bl izdkj mi;qZDr fo'ys"k.k ij nf̀"Vikr djsa rks ;g irk pyrk gS fd
vf/kdka'k y{k.k xzUFkksa esa oLrq dk Lo:i rFkk mlds ukedj.k ds fo"k; esa dqN
vf/kd ugha dgk x;k gSA vFkkZr~ ukV; esa of.kZr oLrq dFkkud tks vk[;ku oLrq
dFkkoLrq ,oa oÙ̀k oLrq vkfn laKkvksa ls vfHkfgr fd;k x;k gSA f'kaxHkwiky]
'kkjnkru; us FkksM+k foLrkj ls dgk gSA ukV~;'kkL=k esa oLrq ds uke ukV~; esa
mldh Hkwfedk ds laca/k esa tks dqN Hkh lkexzh feyrh gS] ijorhZ xzUFkdkjksa us
mlesa FkksM+k cgqr ifjorZu fd;k rFkk uke funsZ'k esa FkksM+h cgqr fHkUurk gSA blls
Li"V gksrk gS fd ijorhZ xzUFkdkj dks ukV~; flf) dk ewyHkwr vax ekurs gSaA

uke funsZ'k ds i'pkr~ dFkkoLrq ds Hksnksa dk funsZ'ku fd;k x;k gSA
oLrq] ;kstuk] vfHku;] jaxeap ij izn'kZu dh nf̀"V ls rFkk ukV~; /keZ dh nf̀"V
ls dFkkoLrq ds vusd Hksn gksrs gSaA
vO;fDr dh izfØ;k n`f"V ls Hksn&leLr ukV~; lkfgR; dks pkj Hkkxksa esa foHkDr
dj ldrs gSa & ikSjkf.kd ukV~;] ,sfrgkfld ukV~;] yksddFkkijd rFkk mRik|
vFkok dfo dYiuk izlwr ukV~;A ikSjkf.kd ukV~; ls rkRi;Z mu ukV~;ksa ls gS]
ftuesa iqjkdFkkud bfròÙk dks mithO; cuk;k tkrk gSA fdUrq ftudh lR;rk
ds fy, ,sfrgkfld frfFk;ksa dks lk{; :i esa izLrqr djuk vko';d ugha gSA blds
vfrfjDr jkek;.k] egkHkkjr esa Hkkjrh; ijEijk ds rRoksa ds O;kIr gksus ij buls
xzghr dFkkvksa dks Hkh ikSjkf.kd dgk tkrk gSA blh izdkj oSfnd vk[;kuksa o
mik[;kuksa dh dFkk ds :idksa dks ikSjkf.kd ukV~; dguk mi;qDr gSA ,sfrgkfld
:idksa ls rkRi;Z mu :idksa ls gS ftudk lEcU/k bfrgkl ij vk/kkfjr bfròÙk
ls gS fdUrq blesa bfrgkl ds leku u rks rF;ksa ,oa vkdM+ksa dk laxzg gksrk gS u
fo'kq) lkfgfR;d Ñfr ds leku dkYifud dk fuos'kA vr% ftudh dFkkoLrq
izklafxd ;k vkf/kdkfjd :i ls ,sfrgkfld gksrh gSA os iz/kku ;k xkS.k :i esa
,sfrgkfld ek= gksrs gSaA tSls&eqnzkjk{kl vkfn :id ,sfrgkfld dgykrs gSaA
dkYifud :id os gSa ftuesa oLrq] ik= ifjfLFkfr vkfn izk;% ukV~;dkj dh
dYiuk }kjk jps tkrs gSaA vktdy fy[ks tk jgs lkekftd :idksa dks buds
vUrxZr j[kk tk ldrk gS D;ksafd ,sls :idksa esa vf/kdrj ledkyhu /kkfeZd]
vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd vkfn rRdkyhu leL;kvksa ij vk/kkfjr dFkkud
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dks iznf'kZr fd;k tkrk gSA11 buds vfrfjDr ia0 lhrkjke prqosZnh us vkSj Hksn
crk;s gSa& izrhdkRed] okLrfod] vkuqJksfrdA12

izkphu laLÑr ukV~;'kkL=ks esa iz[;kr mRik| rFkk feJ Hksn ls bfroÙ̀k
dks rhu izdkj dk crkyk;k gSA bfrgkl vkfn ls fy[kk x;k bfroÙ̀k iz[;kr
dgykrk gSA mi;qZDr ikSjkf.kd rFkk ,sfrgkfld ukV~;ksa dks bl Js.kh esa j[kk tk
ldrk gSA dYiuk dh lf̀"V bfroÙ̀k dks mRik| dgk x;k gSA iz[;kr o mRik|
ds feJ.k dks feJ dgk x;k gSA13 lHkh ukV~;'kkL=k vkpk;ksaZ dFkkud oLrq dks
vf/kdkfjd vkSj izklafxd nks izdkj dk cryk;k gSA mUgksaus irkdk izdjh ls tks
nks Hksn fd, os bfroÙ̀k ds vax gSa izdkj ughaA izR;sd dFkkud esa dqN ewy dFkk
dks iq"V djus esa ;ksx nsrh gSaA ;s lc dFkk dk iq"V djus okys ;k ukVd uk;d
ds pfj=k ds fodkl esa ;ksx nsrs gSaA ;k dFkkizlax esa lgk;rk igq¡pkrs gSaA fdUrq
mUgsa dFkkoLrq dk izdkj ugha dgk tk ldrk gSA laokn ds Hksnksa dks fu;rJkO;
dks Hkh ukVdh; dFkkoLrq dk Hksn eku fy;k x;k gSA Hkkjrh; vkpk;ksZa us
vFkZizÑfr] voLFkk vkSj laf/k dh jpuk dk <ax foLrkj ls crk;k gSA ;g Hkh
crk;k x;k gS fd okD; iz;ksx ds }kjk oLrq foU;kl djuk pkfg,A brus ls
lUrq"V u gksa rks mUgksaus la/k;axksa vkSj la/k;Urjksa dh ;kstuk crkbZ gSA lhrkjke
prqosZnh ds 'kCnksa esa =kln ml dk;Z dk vuqdj.k gS tks iw.kZ lokaZxiw.kZ dk;Z ,slk
Hkh gks ldrk gS ftldk dqN foLrkj u gksA

izkphu vkpk;ksaZ us tks Hksn crk;s os okLro Hksn ugha vax gSaA bl izdkj
fo"k; ds vuqlkj :id ds N% Hksn fd, tk ldrs gSa&(1) ikSjkf.kd (2)
,sfrgkfld (3) vkuqHkkSfrd (4) dfYir (5) izrhdkRed vkSj (6) okLrfodA
vjyw] us vius dkO;'kkL= esa lEiw.kZ ckrksa dks u j[kdj dqN eq[; ckrsa j[k nh
gSa ftldk lkj ;g gS fd ukVd esa iw.kZ ,d bfroÙ̀k gksuk pkfg,A og fuf'pr
ifj.kke dk gksuk pkfg,A okLrfod ?kVukvksa dk o.kZu gksuk pkfg, tks lEHkkO;
gks vkSj vko';d gksA mUgksaus nks izdkj ds bfror̀ ekus gSa & lk/kkj.k vkSj xw<+A
ftl dk;Z esa fLFkfr ifjorZu vkSj vfHkKku ds fcuk gh iQykxe gks tkrk gS
og lk/kkj.k vkSj ftlesa ifjorZu ;k vfHkKku nksuksa ds lekxe ls iQykxe
gksrk gks mls xw<+ ekuk gSA izkphu ukV~;kpk;ksaZ us laf/k] voLFkk vkSj izÑfr dks
ukVd esa vko';d ekuk gS fdUrq lhrkjke prqosZnh loZekU; ugha ekurs gSaA ukVd
esa izkjEHk vkSj iz;Ru gksxk fdUrq cgqr ls dq'ky ukVddkj izIR;k'kk vkSj
fu;rkfIr dks ukVdh; dkSrwgy ds fy, ck/kd le>rs gSaA

oLrqr% ukV~;'kkL= dh ijEijk esa oLrq foHkktu vusd izdkj ls fd;k
x;k gSA Qykf/kdkj dh nf̀"V ls n'k:iddkj /kuat; us nks eq[; Hksn crk;s
gSaA vkf/kdkfjd vkSj izklafxdA14 bUgha vkf/kdkfjd ,oa izklafxd bfroÙ̀kksa dks

iap vFkZizÑfr] iapvoLFkk ,oa iaplfU/k;ksa ds vuq:i O;ofLFkr fd;k tkrk gSA
ftu n'̀;ksa dh ;kstuk vfuok;Z rks gks fdUrq lkekftdksa ds eu ij ftudk
nq"izHkko iM+us dh lEHkkouk gks] ;Fkk eR̀;q jfr ØhM+k vkfn bUgsa fo"dEHkd]
izos'kd vadkorkj] o pwfydk uked vFkkZsi{ksidksa lwfpr fd;k tkrk gSA15 laokn
vFkok ukV~;/keZ dh nf̀"V ls dFkkoLrq loZJkO;] fu;rJkO; rFkk

vJkO; gksrh gSA fu;rJkO; dFkkoLrq dks tukfUrd] viokfjr rFkk
vkdk'kHkkf"kr ds ekè;e ls O;Dr fd;k tkrk gSA ik'pkR; ukV~;'kkL= esa Hkh dFkkoLrq
dk tks foHkktu feyrk gS og dqN lhek rd Hkkjrh; rRoksa ls lkE; j[krk gSA bl
izdkj ukV~;'kkL= ds dFkkoLrq esa bUgha fu;ked rRoksa dk o.kZu fd;k x;k gSA
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