
fMftVy ehfM;k dk fo|kÆFk;ksa ij çHkko
xq# taHksÜoj foÜofo|ky; ,oa gfj;k.kk d`f"k

foÜofo|ky; ds lUnHkZ esa ,d vè;;u
jks'ku yky*

lkjka'k&orZeku le; esa 'kk;n gh lekt dk dksÃ ,slk vax gks tks fMftVy
ehfM;k ds çHkkoksa ,oa mi;ksx ls vNwrk gksA çkS|ksfxdh us foÜo dks NksVs ls xk¡o
esa rCnhy dj lwpuk ds çpkj&çlkj dks ,d xfr çnku djus dk dk;Z fd;k
gSA vkt ge fMftVy ;qx esa thou O;rhr dj jgs gSa tgk¡ lekt dk ,d i{k
gj oä ,d u;h lwpuk dks ikus ,oa tkuus ds fy, ykykf;r jgrk gSA bUgÈ
bPNkvksa dh iwÆr ds eísut+j ,d uohu rduhd dk vfo"dkj vfuok;Z Fkk vkSj
og gSA lwpukvksa rFkk rF;ksa dk fMftVy :i&^^MftVy ehfM;k**A tgk¡ ,d
lUns'k lwpuk, iyd >idrs gh foÜo ds ,d Nksj ls nwljs Nksj esa igq¡p dj iwjs
foÜo dks ,d NksVs ls xkao esa rCnhy dj lk¡>k gks tkrh gSA lwpuk, Kku
tkudkfj;ksa ds mi;ksx us bldh egÙkk dks f'k{kk {ks= esa ,d u, dhÆreku ds
:i esa LFkkfir dj f'k{kk {ks= esa uohu Økafr dk lw=ikr fd;k gSA bl 'kksèk-
i= dk mís'; f'k{kk {ks= esa fo|kÆFk;ksa ij fMftVy ehfM;k ds ldkjkRed ,oa
udkjkRed çHkkoksa dks tkuuk FkkA ;g vè;;u dk;Z xq# taHksÜoj foÜofo|ky;
,oa gfj;k.kk df̀"k foÜofo|ky; ds  ,d lkS fo|kÆFk;ksa ij Øe'k% ‡å-‡å ds :i
esa fd;k x;kA ;g 'kksèk&i= fo|kÆFk;ksa ds chp fMftVy ehfM;k ds egRo ij
çdk'k Mkyrk gSA
fMftVy ehfM;k%&foÜo&fo[;kr tulapkj'kkL=h ek'kZy eSdyqgu ds vuqlkj
ekè;e gh lUns'k gSA ekè;e dh igqap vkSj çHkko'khyrk ij lUns'k dh çHkkoh
çfØ;k fuHkZj djrh gSA orZeku esa fMftVy ehfM;k ,d ,slk l'kä ekè;e gS
ftldh igqap dk nk;jk foÜoO;kih gSA lqcg vykeZ ds ctus ls ysdj dk;Z ds
nkSjku mi;ksx esa yk, tkus okys daI;wVj ,oa jkr dks lksrs le; ,;j daMh'kuj
dh BaMh gok rd lHkh ekè;e fMftVy :i ls gekjh thou 'kSyh dk vge
fgLlk cu pqds gSaA fMftVy ehfM;k us iwjs foÜo dks ,d ^fDyd* rd lhfer
dj fn;k gSA ,d rjQ fMftVy ehfM;k dh igqap ,oa ljyrk vke tu dh

*'kksèkkFkÊ] foHkkx&lapkj izca/k vkSj izkS|ksfxd] fglkj] gfj;k.kkA

thou 'kSyh dks vklku cuk jgh gS ogÈ f'k{kk ds c<+rs vk;keks us bls fo|kÆFk;ksa
dh thou f'k{kk ç.kkyh dks Hkh çHkkfor fd;k gSA fMftVy ;qx ls igys lwpuk,
tkudkjh dk nk;jk lhfer O;fä;ksa rd Fkk vkSj ;gka rd fd tu&ekul rd
lwpuk dh igq¡p orZeku le; dh vis{kk 'kwU; FkhA vkt ds çkS|ksfxdh ;qx ds lanHkZ
esa lekt fnu&çfrfnu ,d uÃ lwpuk dks tkuuk pkgrk gSA vkt lekt dsoy
lwpuk lekt rd lhfer u gksdj Kku lekt dh rjQ vxzlj gSA ifj.kkeLo:i
f'k{kk dks loksZPp çkFkfedrk nh tk jgh gSA QyLo:i fMftVy ehfM;k dh
yksdfç;rk f'k{kk {ks= esa ewY;oku curh tk jgh gSA fMftVy çkS|ksfxdh esa gqÃ
çxfr us lwpuk dks lqyHk&laçs"k.kh; cukdj fdlh Hkh LFkku vkSj fdlh Hkh
oxZ&lewgksa ds yksxksa ds fy, ,d ,dhdr̀ eap ij [kM+k djus dk dk;Z fd;k gSA
bl 'kksèk dk mís'; f'k{kk {ks= esa fo|kÆFk;ksa ij fMftVy ehfM;k ds ldkjkRed
,oa udkjkRed çHkkoksa dks tkuuk FkkA blds vykok 'kksèk&i= dk mís';
fo|kÆFk;ksa esa çkS|ksfxdh vfèkxzg.k ds ekè;e ls Kku ds Lrj dks tkuuk ,oa
çkS|ksfxdh ds mi;ksx ls f'k{kk ,oa fo|kÆFk;ksa ij blds udkjkRed ,oa ldkjkRed
çHkkoksa dks tkuuk FkkA bysDVª‚fud vkSj fMftVy ;qx yxHkx ƒåå o"kZ iwoZ
o‚;jysl bysDVª‚fud lapkj ds mi;ksx ds lkFk 'kq: gqvk FkkA ml le; VsyhxzkQ
lans'kksa dk çlkj.k vkSj jsfM;ks egRoiw.kZ igyq FksA çkS|ksfxdh dk mi;ksx jsfM;ks
ls çkjEHk gksdj fjd‚ÉMx ls gksrs gq, fQYeksa Vhoh daI;wVj lhMh lhMh jkse vkSj
baVjusV vkSj vkt vkÆVfQf'k;y baVsfytsal rd igqap pqdk gSA ,uky‚x flXuy
ds :ikarj.k us ,d uÃ rduhd fMftVy dks mtkxj fd;k tks Vªkalfe'ku =qfV;ksa
dks nwj djus esa l{ke vkSj dk;Z dks dq'kyrk ls djus esa vfr lgk;d lkfcr gq,A
1960 ds n'kd ds çkjaHk ls gh f'k{kd vkSj daI;wVj oSKkfud f'k{k.k ç;kstuksa ds
fy, daI;wVj dk mi;ksx djuk çkjaHk gks x, FksA çkjaHk esa bldk mi;ksx i<+us vkSj
Vkbi djus ds :i esa fd;k tkrk FkkA gkyk¡fd blds i'pkr lLrh ekbØks daI;wVj
ds vkfo"dkj ,oa ikB, xzkfQDl vkSj jax ds ,dhdj.k ds QyLo:i O;kikfjd
'kSf{kd laLFkku vkSj ?kjksa esa daI;wVj dk rsth ls çlkj gqvkA daI;wVj lcls igys
Hkkjr esa lu 1956 esa vk;k vkSj mlh le; ds vklikl dh x.kuk ds vuqlkj Hkkjr
esa f'k{kk ds fy, ikBîØe ds rkSj ij 'kq: fd;k x;k FkkA ikB ds csgrj ,dhdj.k
ds lkFk xzkfQDl vkSj jax la;kstu us f'k{k.k&lkexzh dks vfèkd çHkkoh cuk;kA
'kksèk&lEkL;k&fMftVy midj.kksa ds çlkj vkSj ehfM;k çkS|ksfxdh dh mUufr
dk mu fo|kÆFk;ksa ij vfèkd çHkko iM+k gS tks nSfud vkèkkj ij laokn djrs
gSaA vktdy ds ;qokvksa ds chp fMftVy çkS|ksfxdh dk mi;ksx rsth ls c<+ jgk
gS vkSj Nk=ksa esa vfèkd ls vfèkd yksdfç;rk çkIr dj jgk gSA dÃ Nk= fMftVy

Parisheelan  Vol.-XV, No.- 2, 2019, ISSN 0974 7222 8



VsDuks mRiknksa] ehfM;k lkbV ds mi;ksx ds vknh gks tkrs gSa D;ksafd os ,d
xfrfofèk esa yxs jgrs gSaA bl c<+h gqÃ yksdfç;rk ds dkj.k Nk=ksa ds 'kS{kf.kd
çn'kZu ij fMftVy ehfM;k ds mi;ksx ds laHkkfor çHkkoksa ij Çprk c<+ jgh gSA
;g vè;;u ml le; ds çHkko dh iM+rky djrk gS tks Nk=ksa us fMftVy ehfM;k
ij [kpZ fd;k gSA ;g vè;;u dk;ZØe xq# taHksÜoj foÜofo|ky; fglkj vkSj
gfj;k.kk d̀f"k foÜofo|ky; fglkj ds fo|kÆFk;ksa dh f'k{k.k&'kSyh ij fMftVy
ehfM;k ds udkjkRed ,oa ldkjkRed çHkkoksa dk vè;;u djus ds fy, gSA
vè;;u dk mís';&bl vè;;u dk mís'; foÜofo|ky;ksa esa Nk=ksa ds 'kS{kf.kd
çn'kZu ij fMftVy ehfM;k ds ldkjkRed vkSj udkjkRed çHkko dh tkap djuk
gSA vè;;u dk çHkkoh <ax ls vkdyu djus ds fy, xq# taHksÜoj foÜofo|ky;
vkSj gfj;k.kk d̀f"k foÜofo|ky; fglkj ds Nk=ksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA
'kksèk ç'u&vuqlaèkku leL;k ds vkèkkj ij çdr̀ 'kksèk i= gsrq fuEufyf[kr 'kksèk
ç'u rS;kj fd, x, FksA
(i) D;k fMftVy ehfM;k xfrfofèk;ksa ij [kpZ fd;k x;k le; Nk=ksa ds
'kS{kf.kd dk;Z dks udkjkRed :i ls çHkkfor djrk gSA
(ii) D;k fMftVy ehfM;k xfrfofèk;ka Nk=ksa ds 'kS{kf.kd çn'kZu dks çHkkfor
djrh gSaA
(iii) D;k fMftVy mRiknksa vkSj Nk=ksa ds 'kS{kf.kd çn'kZu ij [kpZ fd, x, le;
ds chp lacaèk gSA
(iv) D;k Nk=ksa dk Çyx (GENDER) fMftVy ehfM;k ds mi;ksx dh vknr
dks çHkkfor djrk gSA
ifjdYiuk
H-1 fMftVy ehfM;k ij fcrk;k x;k le; 'kS{kf.kd dk;ks± dks udkjkRed
:i ls çHkkfor djrk gSA
Hk-2 fMftVy ehfM;k vkSj 'kS{kf.kd çn'kZu dh xfrfofèk;ksa dh çdf̀r ds chp
dksÃ lacaèk ugÈ gSA
Hk-3 Çyx(gender) fMftVy ehfM;k ds mi;ksx dh vknr dks çHkkfor ugÈ
djrk gSA
lacafèkr dk;Z dk voyksdu&fMftVy ehfM;k çkS|ksfxdh dh mUufr ds
lkFk&lkFk Nk=ksa ds nSfud vkèkkj ij laokn djus ds rjhds ij cgqr xgjk çHkko
iM+k gSA vkt ds ;qokvksa ds chp fMftVy ehfM;k dk mi;ksx fnu&çfrfnu
c<+rk tk jgk gS vkSj Nk=ksa ds eè; vfèkd ls vfèkd yksdfç;rk gkfly dj jgk
gSA ;g dsoy f'k{kk {ks= esa gh ugÈ vfirq foÜofo|ky; ds ckgj nksLrksa ds lkFk

Hkh lacaèk cukus dk ,d rjhdk gSA fMftVy ehfM;k ,d ,slk lkèku gS tks yksxksa
dks ;g eglwl djkus esa enn djrk gS fd os ,d leqnk; ls gSaA bldh c<+rh
yksdfç;rk Hkh Çprk dk fo"k; gSA bu ekè;eksa ij fcrk;s tkus okys le; us
Nk=&xfrfofèk;ksa dks fdl- fdl :i ls çHkkfor fd;k gS ;g Hkh bl 'kksèk&i=
dk eq[; mís'; gSA Nk=ksa }kjk fMftVy ehfM;k ds mi;ksx dk vkdyu djus ds
fy, fofHkUu 'kksèkdrkZvksa }kjk dÃ vè;;u fd, x, tks fuEu gSa&

p‚uh (2010)]egewn ,aM rfLoj] (2013), fdLV (2008), tSdclsu vkSj
QksjsLV (2011), dk ekuuk gS fd fMftVy çkS|ksfxdh dk mi;ksx lcls
egRoiw.kZ dkjdksa esa ls ,d gS tks gj {ks= esa f'k{kk dks çHkkfor dj ldrk gSA
(baVjus'kuy tuZy v‚Q lkbafVfQd ,aM bathfu;Çjx fjlpZ o‚Y;we 9] vad 3]
ekpZ-2018)

Owusu-Achewa & Larson (2015) us fMftVy ehfM;k ds Nk=ksa
}kjk mi;ksx vkSj 'kS{kf.kd dk;ks± ij blds çHkko dk vkdyu djus ds fy, ,d
vè;;u fd;kA vè;;u ls irk pyk fd vfèkdka'k mÙkjnkrkvksa ds ikl eksckby
Qksu Fks ftlesa mu ij baVjusV dh lqfoèkk Hkh Fkh vkSj mUgsa dÃ ehfM;k lkbVksa
ds vfLrRo dk Kku FkkA vè;;u us vkxs iqf"V dh fd vfèkdka'k mÙkjnkrk vius
Qksu dk mi;ksx djds vius lks'ky ehfM;k lkbVksa ij tkrs gSa vkSj çfrfnu
,d ?kaVs ls rhu ?kaVs ds chp le; [kpZ djrs gSaA blds vykok vè;;u ls irk
pyk fd lks'ky ehfM;k lkbVksa ds mi;ksx us mÙkjnkrkvksa ds 'kS{kf.kd çn'kZu
dks udkjkRed :i ls çHkkfor fd;k Fkk vkSj fMftVy ehfM;k ds mi;ksx vkSj
'kS{kf.kd çn'kZu ds chp lhèkk lacaèk FkkA

gluSu] ,V vy (2015) us ikfdLrku esa fMftVy ehfM;k vkSj Nk=ksa
ds 'kS{kf.kd çn'kZu ds mi;ksx ds chp lacaèkksa dk vè;;u djus ds fy, ,d 'kksèk
fd;kA ifj.kke crkrs gSa fd ehfM;k dk vdknfed çn'kZu ds lkFk foijhr
lacaèk gSA fMftVy ehfM;k IysVQ‚eZ dk bLrseky ldkjkRed rjhds ls fd;k
x;k gS ftlls Nk=ksa vkSj ;qokvksa dks ykHk fey ldsA

Emeka & Nyeche (2016) us ,d vè;;u ds :i esa vcwtk ukbthfj;k
foÜofo|ky; esa Lukrd Nk=ksa ds vdknfed çn'kZu ij baVjusV ds mi;ksx ls
Nk=ksa ds f'k{kk Lrj ij iM+us okys çHkko ij ,d vè;;u fd;kA ç'ukoyh dk
mi;ksx djrs gq, MsVk laxzg ds fy, lkèku ds :i esa losZ{k.k fofèk dks viuk;k
x;k FkkA ifj.kke ls irk pyk fd fMftVy ehfM;k dk mi;ksx Nk=ksa ds fy,
,d ykHknk;d midj.k gS vkSj muds dkS'ky vkSj {kerk dks c<+krk gS tks mUgsa
vè;;u vkSj is'ksoj thou esa lgk;rk djrk gSA
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esaUlk ,aM fut+ke (2016) us Nk=ksa ds 'kS{kf.kd Lrj ij lks'ky ehfM;k
ds mi;ksx ds çHkko dh tkap ds fy, ,d vè;;u fd;kA lks'ky ehfM;k
IysVQ‚eZ dks ekius ds fy, ,d ç'ukoyh dk fuekZ.k fd;k x;kA bl nkSjku
ik;k x;k fd fopkj fd, tkus okys le; dh mi;qärk le; vofèk] mi;ksx
dh çdf̀r] LokLF; dh yr] lqj{kk@xksiuh; leL;k,a mtkxj gq,A bl 'kksèk
us o.kZukRed vuqlaèkku fMtkbu dks viuk;kA 'kksèk&i= ds ifj.kke esa ik;k
x;k fd fMftVy ehfM;k dk fo|kÆFk;ksa ds nSfud fØ;kdykiksa esa viuk ,d
fo'ks"k egRo gSA (baVjus'kuy tuZy v‚Q lkbafVfQd ,aM bathfu;Çjx fjlpZ
o‚Y;we 9] vad 3]ekpZ&2018 1458 ISSN 2229-5518)

jkmr vkSj ikfVy (2016) us bl ckr ij çdk'k Mkyk fd dSls
fMftVy ehfM;k us f'k{kk {ks= dks çHkkfor fd;kA vè;;u esa fofHkUu ldkjkRed
ckrsa lkeus vkb± vkSj f'k{kk ,oa Nk=ksa ij lks'ky ehfM;k ds udkjkRed çHkko
Hkh mtkxj gq,A Nk=ksa ds 'kS{kf.kd çn'kZu ij fMftVy ehfM;k dk çHkko ,oa
fMftVy ehfM;k rd mudh igqap dks Hkh bl 'kksèk&i= esa mtkxj fd;k x;kA
tkfgn, vy (2016) us 'kS{kf.kd çn'kZu ij lks'ky ehfM;k lkbVksa ds c<+rs
mi;ksx ds çHkko dks fuèkkZfjr djus ds fy, ,d vè;;u fd;kA ;g vè;;u
foÜofo|ky;ksa vkSj d‚ystksa ds Nk=ksa ij fd;k x;kA ;knf̀PNd uewus ds vkèkkj
ij 300 Nk=ksa dk p;u fd;k x;k FkkA ç'ukoyh dk mi;ksx MsVk laxzg ds fy,
lkèku ds :i esa fd;k x;k FkkA mÙkjnkrkvksa ls çkIr ç'ukoyh dk o.kZukRed
lkaf[;dh; ds lkFk fo'ys"k.k fd;k x;kA ifj.kke crkrs gSa fd lks'ky ehfM;k
dk çHkko ldkjkRed gks ldrk gSA
'kksèk&çfofèk&bl vè;;u dk uewuk xq# taHksÜoj foÜofo|ky; vkSj gfj;k.kk
df̀"k foÜofo|ky; gfj;k.kk ds chp Nk=ksa dh vkcknh ls fy;k x;k FkkA bl
vè;;u ds fy, lqfoèkktud uewuk çfofèk fu;ksftr dh xÃ FkhA ,d lkS
(50&50 çR;sd) mÙkjnkrkvksa dks ;knf̀PNd :i ls pquk x;k Fkk ftlesa fofHkUu
Lrjksa ds vè;;u vkSj foHkkxksa ds Nk= 'kkfey FksA 'kksèkdrkZ us ç'ukoyh rS;kj
dh ftlds lkFk mÙkjnkrkvksa ls çfrfØ;k,a ,d= dh xb±A 'kksèkdrkZ us 'kksèk dks
çHkkoh cukus ds fy, fo|kÆFk;ksa ds iBu&d{k iqLrdky; laxks"Bh&d{k dk
O;fäxr :i ls nkSjk dj mfpr MkVk çkIr fd;kA 'kksèkdrkZ us o.kZukRed vkSj
vuqekukRed vk¡dM+ksa dk mi;ksx fd;kA ifjdYiuk ds egRo dk vkdyu djus
ds fy, vuqekukRed vkadM+s 'kksèkkFkÊ }kjk ykxw fd, x, FksA 'kksèk dks fo'ysf"kr
djus ds fy, 'kksèkkFkÊ }kjk ENOVA l‚¶Vos;j dk ç;ksx fd;k x;k gSA
MsVk fo'ys"k.k&bl [kaM esa fd, x, losZ{k.k ls çkIr vkadM+ksa dk fo'ys"k.k

fd;k x;k gSA  vè;;u dk;Z dks funsZf'kr djus ds fy, ifjdYiuk dk fo'ys"k.k
fd;k x;k gSA
rkfydk&1& H01 fMftVy ehfM;k ij fcrk;k x;k le; 'kS{kf.kd dk;ks± dks
udkjkRed :i ls çHkkfor djrk gS& 

  

 वगɟ का योग डी0एफ0 मÚय वग[ F Sig. 
Between 
Groups  
Within 
Groups  
Total  

 

1.783 
 
36.595 
38.378 

1 
 
106 
107 

1.783 
 
.223 

8.13 
 

.005 

rkfydk&1 'kS{kf.kd dk;ks± ij lkekftd ehfM;k xfrfofèk;ksa ds çHkko dks
n'kkZrk gSA LVsfVfLVd x.kuk ls çkIr ewY; 8.13 gSa vkSj çkIr ih-ewY; 0.005 gSa
tks 0.05 ds egRo ds Lrj ls de gSaA bldk rkRi;Z ;g gS fd fMftVy ehfM;k
xfrfofèk;ksa ij [kpZ fd, x, le; vkSj dke djus esa yxus okys le; tSls fd
vlkbuesaV] fjlpZ] VeZ isij] lsfeukj vkfn ds chp egRoiw.kZ lacaèk gSA ftruk
le; Nk= fMftVy ehfM;k xfrfofèk;ksa ij [kpZ djrs gSa mlds foijhr vius
vdknfed dk;ksZ ij de le; [kpZ djrs gSaA
rkfydk&2 H02 fMftVy ehfM;k vkSj 'kS{kf.kd xfrfofèk;ksa dh çd̀fr ds chp
dksÃ lacaèk ugÈ gSA

rkfydk 2 esa F-vk¡dM+k 0-432 gSa vkSj lacafèkr P- eku 0-748 gSA ih-ewY; bafxr
djrk gS fd fMftVy ehfM;k ij Nk=ksa dh xfrfofèk;ksa vkSj muds 'kS{kf.kd
çn'kZu ds chp ,d lacaèk gSA ;g irk pyrk gS fd ;fn Nk= 'kS{kf.kd mís';ksa
ds fy, fMftVy ehfM;k dk mi;ksx djrk gS tSls fd d{kk ds dke ds fy,
ppkZ, eap ;k d{kk esa i<+k, tkus okys fo"k;] ;g muds 'kS{kf.kd çn'kZu dks
ldkjkRed :i ls çHkkfor djsxkA gkykafd] vdknfed [kkst ls lacafèkr
xfrfofèk;ksa ij fMftVy rduhdh mRikn ij bruk le; fcrkus ls muds
'kS{kf.kd çn'kZu ij udkjkRed çHkko iM+sxkA
rkfydk&3 H-3 Çyx (gender) fMftVy ehfM;k ds mi;ksx dh vknr dks
çHkkfor ugÈ djrk gSA
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 वगɟ का योग डी0एफ0 मÚय वग[ F Sig. 
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.236 
 
38.43 
38.666 

 
3 
 
104 
107 

 
.783 
 
.298 

 
.432 
 

 
.748 

 



rkfydk 3 çnÆ'kr djrh gS fd Nk= ds Çyx dk fMftVy ehfM;k ds mi;ksx ij
dksÃ egRoiw.kZ çHkko ugÈ gSA çkIr vk¡dM+k 1-875 gS vkSj ih-eku 0-468 gSA ih-
oSY;w 5% ds Lrj ij 0-05 ls vfèkd gSA blfy, fdlh Hkh Çyx leqnk; ds fo|kFkÊ
dk fMftVy ehfM;k ds mi;ksx ij dksÃ egRoiw.kZ çHkko ugÈ iM+rk gSA
fu"d"kZ&gky gh ds o"kks± esa çkS|ksfxdh ds {ks= esa gq, fodkl ds dkj.k fMftVy
ehfM;k dk mi;ksx nqfu;k Hkj esa cgqr yksdfç; gks x;k gSA cgqr ls yksxksa dks
fMftVy ehfM;k dh bruh vknr gks pqdh gS fd os fo'ks"k :i ls fMftVy
ehfM;k ij dÃ ?kaVs fcrk ldrs gSaA Nk=ksa ds 'kS{kf.kd çn'kZu ij fMftVy
ehfM;k ds çHkko dh tkap ds fy, ;g vè;;u fd;k x;k FkkA fu"d"kks± ls irk
pyk gS fd fMftVy ehfM;k ij fcrk;k x;k le; Nk= 'kS{kf.kd xfrfofèk;ksa
dks udkjkRed :i ls çHkkfor dj ldrk gSA blfy, ;g gekjk lq>ko gS fd
Nk=ksa dks vfèkd dq'ky cuus ds fy, fMftVy xfrfofèk;ksa ij yxus okys le;
dks de djus dh vko';drk gSA
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